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あとがき

４ 杜 の 風

　今年度より、サポートセンターも新たなメンバーとともに心新たにスタート
しております。皆様との連携を深めながら、より良いサービスを提供できるよ
う努めてまいります。　編集部　N

がん相談支援センターについて

お知らせ

～ その悩み、話してみませんか？ ～

イラスト：４階東病棟看護師  丸井涼様

　当院はより質の高いがん医療を地域の皆さまに提供できるように努力しています。がんの
ことや検査・治療について知りたい、今後の療養や生活が心配、「がん」と言われてどうした
らよいかわからないなど、がん医療にかかわる質問や相談をお受けいたします。診断や治療
の判断はしませんが、相談された方の疑問にお応えし、ともに考え、心の整理を手助けし、
自分らしい生き方や治療方法の選択をサポートします。些細なことでも気軽に一度足を運ん
でみてください。

　当院はより質の高いがん医療を地域の皆さまに提供できるように努力しています。がんの
ことや検査・治療について知りたい、今後の療養や生活が心配、「がん」と言われてどうした
らよいかわからないなど、がん医療にかかわる質問や相談をお受けいたします。診断や治療
の判断はしませんが、相談された方の疑問にお応えし、ともに考え、心の整理を手助けし、
自分らしい生き方や治療方法の選択をサポートします。些細なことでも気軽に一度足を運ん
でみてください。

　※ご相談は当院にかかりつけでなくてもかまいません。また、ご相談内容につきましては、秘密を厳守いたし
　　ますので、安心してご相談ください。
　※ご相談は当院にかかりつけでなくてもかまいません。また、ご相談内容につきましては、秘密を厳守いたし
　　ますので、安心してご相談ください。

★がんサロン「あじさい」
　サロンは患者さんやご家族が、病気の症状やつらい気持ちを話し合ったり、聞いたりしな
がらホッと一息できる、気軽に立ち寄れる場所を提供していきたいと思います。15 分程度
の学習会（例えば、がん治療中の食事について）とおしゃべりなどを開催しています。
　　サロン開催日：毎月第４火曜日11時～12時30分（がん種、年齢、性別は問いません）

★長期療養就業支援
　院内にハローワークの就職支援ナビゲーターを派遣出来るようになり、就労相談や治療し
ながら仕事をしたい方、辞めようか悩んでいる方、再就職希望の方等是非ご相談ください。
　　出張相談日：毎月第３水曜日午後2時～午後4時（予約制）
　　※対象……疾患を抱えて治療・通院中の方

●「午前退院へのご協力をお願いいたします」
　北秋田市民病院では、入院される皆さまに、より安心・安全な療養
環境を提供できるよう、令和 7 年 4 月より病床規模を縮小した新しい
診療体制での運用を開始しております。
　緊急入院への対応など、効果的な病床利用のため、

「午前中の退院」をお願いいたします。

お問い合わせ先：がん相談支援センターへ　７８-２１１７（直通）

　　相談日：月曜日～金曜日（土日祝日を除く）

　　時　間：８時３０分～１７時００分

　　場　所：2 階　患者サポートセンター内



（　）２ 杜 の 風 （　）３杜 の 風

　この度、秋田厚生医療センターから転勤してまいりました、事務長の土橋ゆかりと申

します。当院は、北秋中央病院時代を含め、30年ぶり二度目の赴任となります。私にとっ

て、北秋田市は社会人として最初に赴任した場所であり、住民の皆さまに温かく迎え入

れていただいたこともあり、第二の故郷のように感じております。

　3 月に開催された「北秋田市医療講演会」に参加し、住民の皆さまが熱心に医療に関

する質問をされる姿を拝見し、当院の役割の重要性を改めて実感し、同時に、その責任

の重さを痛感しております。

　当院にとって最も大切なことは、地域の皆さまに安定的に医療サービスを提供し続け

ることです。スタッフの確保が年々難しい状況にあり、それでも、私たちは病院の理念

である「地域のため、真摯に取り組む病院であり続ける」を実現するために、4 月より

病棟再編を行い、病床数 177 床で新たなスタートを切ることとなりました。院内では、

プロジェクトチームを立ち上げ、病床管理に取り組んでまいりますので、ご理解とご協

力の程宜しくお願い申し上げます。

　また、昨年度は、医療・介護・福祉の連携強化のため、「おらほの会」を立ち上げました。

地域のためにどのような医療サービスを提供できるかを、環境や情勢の変化に合わせな

がら、地域の先生方や行政機関、介護施設等の関係機関、そして住民の皆さまと一緒に

考えていきたいと思いますので、何卒ご支援とご協力を賜りますよう、宜しくお願い申

し上げます。

土　橋　ゆかり新副院長 事務長

ご 挨 拶

紹介患者数
連携室経由分
救急搬送
初診患者数
逆紹介患者数

△ 12人
△ 90人

24人
1,418人

631人

2,528人
1,700人

820人
9,143人
3,238人

令和６年度 前年比

地域医療連携室　令和６年度実績報告
　 当院との医療連携につきまして日頃より格別
のご協力を賜り、感謝申し上げます。
　実績を右記のとおりご報告いたします。今年
度も引き続き、円滑な患者様の受診のため、患
者様のご紹介の際は地域医療連携室への事前
申込みにご協力をお願いします。

泌尿器科　佐々木隆聖
整形外科　三田　基樹
外　　科　笹森　凌平

内　　科　小林　昭仁
内　　科　阿部　寛道

新任医師のご紹介
①神奈川県 横須賀市
②秋田大学（2006年卒）
③泌尿器科
④特になし
⑤地域の皆さんのお役に立てるよう診

療に従事してまいります。

泌尿器科

小 峰 直 樹
（コミネ　ナオキ）

外　科

煙山　紘平
（ケムリヤマ　コウヘイ）

内　科

黒木　航
（クロキ　ワタル）

整形外科

小滝　優平
（コタキ　ユウヘイ）

内　科

山田　宗玄
（ヤマダ　ムネヒロ）

泌 尿 器 科

吉田　昇修
（ヨシダ　タカミチ）

内　科

渡邉　晃市
（ワタナベ　コウイチ）

①秋田県 美郷町
②秋田大学（2015年卒）
③外科
④スポーツ観戦など
⑤少しでも北秋田の医療に貢献できる

ように日々精進していきたいと思い
ますので、何卒よろしくお願い致し
ます。

①秋田県 由利本荘市
②秋田大学（2017年卒）
③血液内科、リウマチ内科
④読書
⑤母の実家が近く、小さい頃によく北欧

の杜に遊びに来ていました。思い入れ
のある場所で仕事ができ、嬉しく思い
ます。よろしくお願いいたします。

①茨城県 日立市
②秋田大学（2018年卒）
③整形外科・手外科
④カメラ・プラモデル
⑤北秋田市民の方々へ良い医療を提供

できるよう、日々研鑽を積んでまい
りますので何卒よろしくお願いいた
します。

①秋田県 能代市
②自治医科大学（2020年卒）
③消化器外科・一般内科
④ドライブ
⑤2023年度に1年間北秋田市民病院で

勤務し、1度離れましたが本年度より
戻って参りました。地域住民の健康の
ため、微力ながら尽力いたします。

①秋田県 八峰町
②秋田大学（2020年卒）
③泌尿器科
④ランニング
⑤泌尿器科として赴任しました。県北

の地域医療に貢献できるよう頑張り
ます。よろしくお願いします。

①秋田県 大館市
②自治医科大学（2022年卒）
③内科
④読書　食べること
⑤県北の医療に貢献できるように頑張

ります。よろしくお願いいたします。

①出身地　　②卒業大学（卒業年）　　③専門領域
④趣味　　　⑤一言メッセージ

退　職
された
医　師
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診療体制での運用を開始しております。
　緊急入院への対応など、効果的な病床利用のため、

「午前中の退院」をお願いいたします。

お問い合わせ先：がん相談支援センターへ　７８-２１１７（直通）

　　相談日：月曜日～金曜日（土日祝日を除く）

　　時　間：８時３０分～１７時００分

　　場　所：2 階　患者サポートセンター内



一般診療科のご案内特殊診療のご案内

●予約枠の数に限りがありますので、ご希望の日程より遅くなる場合があることをご
承知おきください。 

●循環器内科の連携室予約枠は毎週水曜の午後をご案内しております。場合によって
は水曜日午後以外も予約可能ですのでご相談下さい。

●呼吸器内科の予約について、一度医師が紹介状を確認してから予約をお取りする為
お時間を頂いております。ご了承下さい。 

●各科受付終了時間以降にご紹介される場合は、予め連携室へご連絡くださるようお
願い致します。なお、夜間・休日は、救急外来へご連絡下さい。

●医師の出張、救急外来の対応等で受付時間や診療日が変更になる場合があります。 

●患者様のご紹介の際は、円滑な患者様の受診のため、引き続き地域医療連携室への
事前申込みにご協力をお願いします。ご不明な点は、下記へご連絡ください。

　　※最新の診療申込書は当院ホームページよりダウンロードできます。

地域医療連携室　TEL：0186-62-7011（直通）　FAX：0186-78-9508（専用）



特殊診療のご案内

●予約枠の数に限りがありますので、ご希望の日程より遅くなる場合があることをご
承知おきください。 

●循環器内科の連携室予約枠は毎週水曜の午後をご案内しております。場合によって
は水曜日午後以外も予約可能ですのでご相談下さい。

●呼吸器内科の予約について、一度医師が紹介状を確認してから予約をお取りする為
お時間を頂いております。ご了承下さい。 

●各科受付終了時間以降にご紹介される場合は、予め連携室へご連絡くださるようお
願い致します。なお、夜間・休日は、救急外来へご連絡下さい。

●医師の出張、救急外来の対応等で受付時間や診療日が変更になる場合があります。 

●患者様のご紹介の際は、円滑な患者様の受診のため、引き続き地域医療連携室への
事前申込みにご協力をお願いします。ご不明な点は、下記へご連絡ください。

　　※最新の診療申込書は当院ホームページよりダウンロードできます。

地域医療連携室　TEL：0186-62-7011（直通）　FAX：0186-78-9508（専用）


